
 
HI BODY AND SOUL SPA

ACCÈS LIBRE 
HAMMAM 
SALLE DE RELAXATION 
PISCINE THERMALE A L’EAU 
CHAUDE SOUFFRÉE* 

les masseurs de la dar HI 
sont formés par Bertrand Poncet Massages, 
partenaire du HI hôtel de Nice

*bienfaits contre les rhumatismes et soutien essentiel au métabolisme



L’ESTHETIQUE AU NATUREL

    VISAGE

 – 30 min – 45 dt / 60 min – 75 dt
MASQUE A L’ARGILE VERTE
MASQUE AUX DATTES
MASQUE A L’ARGILE ROSE 
MASQUE AUX PLANTES

   CHEVEUX

30 min – 40 dt
SOIN AU GHASSOUL
BRUSHING – 15 dt

   ÉPILATION

à partir de 20 dt
TRADITIONNELLE SUCRE/CITRON
 
   PIED/MAIN
 
– 40 min – 40 dt
MANUCURE PEDICURE

   COLORATION

HENNÉ

LES 5 SOINS PILIERS DU DAR HI

    LES MASSAGES ESSENTIELS
 
60 min – 75dt
RELAXANT
ENERGISANT

     GOMMAGE A LA KESSA
 (AU GANT TRADITIONNEL) 

30 min - 35 dt
SAVON BELDI
SABLE SAHARIEN
SUCRE & FIGUE DE BARBARIE

     ENVELOPPEMENT
 
30 min – 40 dt
ALGUES
GHASSOUL

    BAINS

30 min – 40 dt
HUILES ESSENTIELLES DE ROSE

    SOIN DU PIED
 
 40 min – 50 dt
BAIN AU SEL DU 
CHOTT EL CHERID, 
MASSAGE ET REFLEXOLOGIE
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